Plena
'DE AS : inclusion

a tener en cuenta antes de hablar con
los FAMILIARES sobre la Ley de Apoyo a

la Capacidad Juridica (Ley 8/2021)

1 GENERA CONFIANZA

Cuando hables con una familia, muestra empatia e interés
por lo que cuenta, por lo que necesita saber, cumple lo que
hayais acordado.

La confianza es clave.

2 NO JUZGUES

Cada familia tiene su historia, sus vivencias, sus
posibilidades de apoyo....

No juzgues; todos los familiares quieren a la persona con
discapacidad y desean que sea feliz.

3 REFUERZA EL POTENCIAL

de cada familia

Parte de lo que la familia ya esta haciendo, de sus puntos
fuertesy, desde ahi, pon ejemplos de situaciones mas
complejas.

4 RESPETA EL RITMO

de cada familia

Esta ley pone ala persona con discapacidad en el centro. Es un
proceso que requiere su tiempo ya que:

e Supone un cambio de creencias para toda la sociedad.

e | as familias forman parte de este proceso de cambio.




B conocE
a cada familia

Las personas normalmente sentimos dudas o miedo ante los
cambios o las situaciones nuevas.

Conocer la situacion de la familia y de la persona con DID
ayuda a entender mejor sus miedos y preocupaciones.

G TENEN CUENTA SU ETAPA
VITAL

Elimpacto que tiene la ley es diferente en familias de personas adultas
que en familias de ninos/as o jovenes.

Por ejemplo, las familias de personas mayores podran anticipar
consecuencias referentes a independizarse, comprar una casa, la
maternidad, ...

Laley reconoce que todas las personas con discapacidad
tienen capacidad juridica. Para que puedan ejercerla, hay que
dar a cada persona el apoyo que necesita, “hacer un traje a
medida”.

8 TRANSMITE EL TRANSFONDO i
de la ley ‘

Para que la familia lo comprenda, explica en lenguaje claro que se
trata de unaley que reconoce los apoyos a las personas con
discapacidad para que puedan ejercer su capacidad juridica.

Son medidas que respetan los derechos, la voluntad y las
preferencias de la persona con discapacidad.

O HAZ ACCESIBLE LA

[
| ves: B INFORMACION
Utiliza un lenguaje comprensible y pon ejemplos concretos que ,.‘-’/
e puedan ayudad a visibilizar los cambios. ) '-._ n
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o PON EJEMPLOS EN
POSITIVO

de la ley y de sus aplicaciones

Transmite los derechos que ganan ante la sociedad, aunque
al principio de miedo y pueda generar sensacion de falta de
control.




