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“Claves para atender, educar y prestar apoyos a la sexualidad
de ninos, nifas, adolescentes, jovenes y personas adultas con
discapacidad intelectual o del desarrollo”
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Profesionales del ambito de la discapacidad intelectual y de los
Dirigida a trastornos del desarrollo con al menos dos afios de experiencia y la
posibilidad de implementar lo aprendido en su organizacion.

50 horas (16 horas de docencia online en directo repartidas en 8 sesiones
de dos horas, y 34 horas de trabajo personal); con seguimiento y
tutorizacion del equipo profesional de la Asociacion Sexualidad y
Discapacidad, en las que habra que desarrollar tareas evaluables y disefio
de programaciones que garanticen la adquisicion de competencias.

Clases online en directo por video-conferencia, con una frecuencia de 2 horas
quincenales, impartidas y dinamizadas por el equipo de expertos y expertas que
componen el profesorado.

Sitio web que ofrecera los contenidos en unidades didacticas, con una
planificacion quincenal del trabajo a realizar por parte del alumnado.
Seguimiento y tutorizacion.

Para participar en esta formacion es imprescindible inscribirse.
Inscripciones Acceda en este enlace al formulario de inscripcion, donde encontrara mas
informacion sobre el curso, forma de pago, etc.:
http://confe.org/index.php/aula-sexualidad-y-discapacidad-1/
Precio del curso: $ 1.500 Pesos - 60 €

Para otras consultas: aula@confe.org
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Programa

17 de febrero 2021

Presentacién del curso. Qué es la Sexualidad. Modelos y estereotipos. Los distintos puntos de
partidas. Profesionales, voluntariado, familiares y sociedad. El protagonismo de la persona con

discapacidad intelectual o del desarrollo

3 de marzo 2021

Aspectos éticos y legales. Posicionamiento por el Derecho a la Sexualidad. Objetivos de educary

atender la sexualidad. La sexualidad de |la personas con discapacidad intelectual o del
desarrollo. El desarrollo integral de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo

17 de marzo 2021

Dificultades para el logro de objetivos. Las personas con mas necesidades de
apoyo. Mismos objetivos para todas las personas con discapacidad intelectual o del

desarrollo, también las personas con mas necesidades de apoyo.

7 de abril 2021
En la direccion de CONOCERSE. Cédmo contribuir a que las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo aprendan sobre su cuerpo y sus

genitales (y otros cuerposy otros genitales).

21 de abril 2021

En la direccion de ACEPTARSE. Codmo contribuir a que las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo aprendan a estar a gusto con
su identidad y su orientacion. Sentir en primera persona que se le
aceptay se le considerada como paso previo a aceptarse.

5 de mayo 2021

En la direccidn de la SATISFACCION. Coémo contribuir a que la persona con
discapacidad intelectual o del desarrollo pueda expresar su erética de
manera que genere bienestar. Autoerotismo y relaciones de pareja.

19 de mayo 2021

Prevencion de abusos. La prevencidn de abusos y otros retos de futuro. El papel de

los distintos agentes sociales

2 de junio 2021

Una sociedad inclusiva como reto de futuro. Presencia y sensibilizacion social. Todo lo andado y lo
que queda por andar. Retos compartidos, coordinaciones necesarias e implicacion de los distintos

agentes sociales. El papel de las familias. Conclusiones

Todas las sesiones se realizaran a las 9:00 am (México), 10:00 am (Peru, Ecuador,
Colombia, Honduras), 12:00 pm (Argentina y Chile), y 4:00 pm (Espana, CET)



