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M Presentacién

| 3 vida de |as personas

con discapacidad intelectual o del desarrollo
también ha camblado mucho

DOr €l coronavirus.

NoOs referimos también a las personas
con trastorno del espectro autista
V personas con paralisis cerebpral.

Y también hablamos
de sus familiares, profesionales
V personas voluntarias.



M Presentacién

Vamos a explicar esos camblos
por temas comao:

e Accesibiligaad.
e Centros penitenciarios.
Educacion.

e Empleo.

e ENntidades.

e Mujer.

e Residencias.

Salidas terapeuticas.
e Tecnologia.




¥ Personas con discapacidad

Como cualguler persona,
deben cumplir las normas
de la cuarentena.

| @ mayoria Iba a actividades
de organizacionesy en la comunidad

N

gue ahora Nno pueden hacer.

-

También sufren el coronavirus:

e Sabemos que

mas de 150 han muerto.

e Otras han perdido a familiares.
e TamDblén conocemaos Casos

de personas gue han sobrevivido
a la enfermedaad.



¥ Personas con discapacidad

En Espana, hay mas de 63 mil personas

con discapacidad Intelectual

y grandes necesidades de apoyo.

Por ejemplo:

e Algunas necesitan apoyo para comunicarse.

e Otras necesitan apoyo para comer o vestirse.
e Otras tienen varias discapacidades.

A estas personas les afecta mas
el clerre de |las organizaciones

porgue necesitan Mucho apoyo.

Ahora sobre todo sus familias

son las encargadas de apoyarles.

vy



¥ Sus familias

Muchas familias de las personas
con discapacidad intelectual o del desarrollo
ahora Intentan cumplir varios papeles.

Por ejemplo, muchas ayudan

a su familiar con discapacidad

a hacer las actividades \z
que antes V;r V Y

la entidad organizaba. ,

Ademas, algunas tienen
qgue trabajar desde casa
O han perdido el trabajo
oor |la crisis.




M Profesionales

Plensa en las personas que trabajan
en [as organizaciones gue apoyan
a 1as personas con discapacidad.

Antes les apoyaban en persona
en [as organizaciones
y en el entorno.

ANhora, |la mayoria trabaja
a distancia:

e Les llaman por telefono
O por Internet.

e | es envian conse|os:
videos o documentos.




¥ Personas voluntarias

| as personas voluntarias gue apoyan
a 1as personas con discapaciaad
tamblién se organizan de otra manera.
Por ejemplo, antes hacian

salidas los fines de semana.

Ahora con el coronavirus:
e Hacen actividades por Internet. @
e Graban videos.

e | es acompanan por teléfono.




M Accesibilidad

El Goblerno y los medios de comunicacion

INforman con palabras muy dificiles.
Por ejemplo: curva, ERTE, EPI o PCR.

| as personas con dificultades de comprension
CcOMo las personas

con discapacidad intelectual o del desarrollo
necesitan iInformacion facil de entender.

Por ejemplo: H
e | ectura facil. ]

e Pictogramas.

e \/Ideos con un

lenguaje sencillo.




M Centros penitenciarios

Plensa en las personas
con discapacidad Intelectual
O del desarrollo qgue estan en la carcel.

Por culpa del coronavirus,
ellas ahora:

e NO pueden recibir visitas.

e NO pueden recibir el apoyo
de las organizaciones.




¥ Educacion

| 0s centros educativos han cerrado.

Por ejemplo: los colegios y |0s Institutos.
Muchos envian actividades por Internet
Dara hacer en casa pero:

e Muchas personas con discapacidaad
No tienen Internet o tecnologia.

e | a tecnologia es dificll de entender.

Por esta razon, estos dias
Muchas personas con discapacidad
se quedan atras en la educacion.

En Espana, hay 722 mil estudiantes
con necesidades educativas especiales.

. as Administraciones tienen gque
dar solucliones.



¥ Empleo

Como otras, muchas personas
con discapacidad Intelectual
gue tenian trabajo

NO pueden Ir a trabajar.

Otras personas siguen trabajando

porgue su empleo es esencial.
Por ejemplo: las gue trabajan en clinicas.

Algunas personas tambiéen
Nan perdido el trabajo

poOr culpa de la crisis.



I Empleo publico

Hay personas con discapacidad Intelectual
gue trabajan en administraciones publicas.

Solo en las Administraciones estatales trabajan
450 personas con discapacidad Iintelectual.

Estas personas:

e Necesitan que su trabajo se adapte
para poder trabajar por internet
desde su casa.

e | a3 tecnologia tiene que ser
facll de entender para que puedan
nacer su trabajo.




¥ Entidades

Hay 935 entidades en Plena inclusion.
.2 mayoria de |0s centros

de las entidades que apoyan

a 1as personas con discapacidaad

nan cerrago.

Ahora trabajan por internet o por teléfono.

Siguen ablertas las residencias

100
donde viven personas 100

con discapacidad. I I I I I I
1] LLLETT

También se dan en casa
|lOS apoyos Mas urgentes.



M Mujeres

| a violencla contra las mujeres

Na aumentado en la época del coronavirus.
Sobre todo, la gue ocurre en casa

porgue pasamos mas tiempo en ella.

Ademas: G
e La mayoria de las personas ‘

gue culdan a las personas

con discapacidad son mujeres.
Por ejemplo:
familiares y profesionales.

e Hay muchas mujeres
con discapacidad Intelectual
gue son culdadoras.




M Pobreza

| as personas con discapacidad Intelectual

y suUs familias necesitan mas dinero para VIVir.
Por ejemplo: para pagar |0os apoyos

gue necesitan.

| 3 vida les cuesta 24.237 euros mas al ano
gue a otras familias.

Por otro lado, hay muy poco trabajo
para las personas con discapacidad.

Ademas, muchas veces

|las madres dejan el trabajo
para culdar a sus hijas e hijos
con discapacidad.



M Pobreza

ASI que ganan menos dinero
Yy encima tienen que pagar mas.

Con la crisis, su pobreza aumenta.

Por eso, Plena inclusion pide
gue las personas con discapacidaac
opuedan recibir el Ingreso minimo vital.

Este Ingreso sera un dinero al mes
para ayudar a las personas que
tienen mas dificultades para vivir.




¥ Residencias

Unas 17 mil personas con discapacidad
INtelectual viven en residenclas y plisos tutelados
de las entidades de Plena inclusion.

E N sitios donde viven muchas personas es
mas dificil evitar el contagio del coronavirus.

Ademas, Igual gue ha pasado
con |as residenclas de mayores,
estas residencias han tardado
MUCho tiempo en recibir apoyo.

Muchas entidades pagan
SUS Proplos equlipos sanitarios.
Por ejemplo: las mascarillas.



M Salidas terapéuticas

Hay personas con discapacidad Intelectual
o del desarrollo

gue tienen problemas de conducta.

No entienden la situacion

VY S€ ponen muy nerviosas.

A veces, pueden llegar a pegar a alguien

O pegarse a si mismas.

El Goblerno les permite pasear

CON SU persona de apoyo.
a3 mayoria encuentra buena actitud.

Pero a veces tienen miedo
a COMO les pueden tratar

|3 policia, veclinas y veclnos.




¥ Tecnologia

Con el coronavirus,
Muchas personas usan la tecnologia:

e Para seguir en contacto con otras.
e Para aprender.
e Para trabajar.

Sin embargo, hay muchas personas
con discapacidad Intelectual

Vv sus familias:

e Que no tienen tecnologia.

e Que no la entienden.

Es importante

gue la techologia sea accesible
para gue No se queden atras.
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